
December Theme

～ワンダフルクリスマス～
12月といえばクリスマスということで、みんなでクリスマスケーキ作りに挑戦！！
準備をする中でPちゃんからAさんへこのように伝えた。「クリスマスにちなんで赤
や緑の服を着て来て下さい。」
当日はAさんもPちゃんも赤と緑に包まれて温かいクリスマスの雰囲気に…
ワンダフルクリスマスの目的はAさん、Pちゃんが共に協力することによってハート
フルな雰囲気を目指すこと。目的を達成するためにそれぞれが全力で楽しみ、協力
し合って雰囲気作りをした。



みんなでLet’s Dance
まずはみんなでダンス!! チーム
ワークを深めること、ワンダフル大学
院でしか得られないワクワクドキドキ
感を得ることを目的としたワーク
ショップ。小節ごとにそれぞれのチー
ムが創作ダンスに取り組んだ。

１班サンタクロースが寝ている子供達
にプレゼントを配る様子
２班サンタクロースが大きなプレゼン
ト運んでいる様子
３班クリスマスツリーのようなキラキ
ラ
４班木村さんがツリーとなり周りのA
さんPちゃんが飾り（写真左上)
５班６人で１つのケーキを表現し高橋
さんが真ん中のろうそくとなった
(写真左真ん中）
６班家族がクリスマスパーティーをし
ている様子

それぞれクリスマスらしいグループの
個性が活かされたダンスが仕上がった。
グループでひとつの作品を作り上げた
ことでAさんPちゃんが対等な関係で
アイデアを出し合う機会が増え、会話
も増加しみんなの距離が縮まった。笑
顔溢れるハートフルな温かい雰囲気作
りをみんなですることができた。

←（グループで話し合う様子）

アイスブレイク
今月の司会者はゆうかちゃんとまゆかちゃん、サンタ帽
子を被って司会を進行。クリスマスらしさが溢れている。
アイスブレイクはみんなでダンス。初めにレクチャーを
受けてから二人組になっ
て緊張をほぐした。手を
合わせたり触れ合う振り
が多いのでAさんもPちゃ
んもいつのまにかにこに
こ笑顔に！！
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